
Odette Toulemonde - Fiche n°5  1 

Odette Toulemonde              FICHE APPRENANT 

Fiche n°5 – La dépression de Balthazar         Niveaux A2/B1 

 
Activité 1 – Le désespoir de Balthazar 
Après sa chute télévisée, Balthazar vit une descente en enfer. Remettez la liste des déceptions énumérées ci-dessous 
dans l’ordre chronologique. 

 Ordre 

Il se rend compte qu’il ne peut plus se réfugier dans son art.  

Personne dans le monde des lettres n’essaie de le contacter pour partager avec lui cette période difficile.  

Balthazar essaie de mettre fin à ses jours.  

Sa femme ne lui montre aucune sympathie vis-à-vis des commentaires d’Olaf Pims.  

Son fils souffre à l’école à cause de son père.  

On lui dit que sa femme flirte avec un critique littéraire  

Il se sent étranger, isolé dans son propre appartement.  

 
Activité 2 – Isabelle et Balthazar 
Retrouvez les paraphrases qui correspondent aux expressions/mots du texte. 
 

Isabelle… 

       Expressions et mots du texte    Paraphrases 

ne montre « aucune compassion ».    évite son mari. 

se permet des « liaisons extraconjugales ».    n’est pas sensible envers son mari. 

est « cassante ».    est impérieuse, autoritaire. 

est « fuyante ».    est occupée par son métier. 

est « riche de manière héréditaire ».    n’est pas chaleureuse. 

est « ambitieuse ».    veut réussir dans la vie. 

est « absorbée par son travail ».    vient d’une famille aisée. 

est « froide ».    ne se permet pas d’être une victime. 

a l’habitude de vivre « dans un monde de 
prédateurs ». 

   a des relations avec d’autres hommes. 

 

Balthazar… 

        Expressions et mots du texte    Paraphrases 

est « fragile »    pense qu’il a échoué. 

a un « débat intime »     ne veut pas être sociable. 

est « hagard ».    se sent vulnérable. 

estime avoir « raté » sa vie.    a l’air troublé. 

trouve « son équilibre dans la création »    est sensible. 

est « émotif »    se sent bien quand il écrit. 

s’enferme «dans un silence bienfaisant ».    est tourmenté. 

 
 
Activité 3 – Des personnalités différentes 
À partir de l’activité précédente, écrivez un paragraphe pour comparer Isabelle et Balthazar. 
 
 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  
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Activité 4 – Présence d’Odette 
Dans ce passage, quels sont les éléments qui révèlent la présence d’Odette ? 
 
 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

 
 Qu’est-ce que ces éléments disent de la personnalité d’Odette ?  
 
 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

 
Activité 5 –  Changement de cap ! 
Remettez les éléments de la phrase dans le bon ordre. 
 

d’avoir usé - rejoind. - des mots - a eu - Balthazar Balsan - il - d’Odette, - les effets - a décidé de - la - Quand - 
 le sentiment - réconfortants 

 
 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


